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心得一：理论性和实践性的统一

思政课是高校坚持社会主义办学方向的重要阵地，是落实立德树人根本任务的主干渠道，是进行社会主义核心价值观教育、帮助大学生树立正确世界观、人生观、价值观的核心课程。通过学习习近平总书记3月18日思政课教师座谈会的讲话精神，结合自己在《毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论》课教学的实践，有感如下：
“概论”课高校思想政治理论课教学体系中占有重要位置，从教学时数上可见。该课程实质是当前社会的超浓缩，对大学生认识社会、了解社会起着重大作用；对学生建立科学的世界观、人生观、价值观方面具有重要影响。理论性与实践性强是“概论”课的鲜明特征，教学过程中，坚持理论教学与实践教学的辩证统一与有机结合是“概论”课的必然状态。
理论性：即“概论”课教学应对教学内容与授课方式之思想性、学理性、科学性、系统性和深入性等进行清晰的诠释，在教学中注重由教材逻辑知识体系向教学逻辑知识体系的话语转化；清楚解析基本概念、重要范畴、理论背景、理论影响及其内在逻辑。让大学生全面掌握马克思主义中国化过程中理论成果产生的科学性和内在逻辑。
实践性：即“概论”课教学的针对性、直观性、行动性和参与性。在教学过程中应不断探索教学方式改革，真正凸显大学生是实践活动的组织者和参与主体，通过实践教学活动，加深大学生对“概论”课教学内容的理解，实现大学生“概论”课教学的获得感，增强“概论”课教学的时效性。













心得二：政治性与理论性的统一

习近平总书记思政课教师座谈会的讲话精神提出了“八个统一”，尤其是提到了政治性与学理性的统一，对思政课教学工作有重要的指导意义。
“思想政治理论课关键在教师，关键在发挥教师的积极性、主动性、创造性。帮助学生树立正确的信仰、人生观和价值观，前提是老师自己先得有信仰。这就要求老师对马克思主义理论，尤其是21世纪马克思主义理论做到真学、真懂、真信，然后再践行，最后才能做到会教。身为思政课教师，更要严于自律，做到课上课下一致、网上网下一致、表里如一，具备六种素养：政治要强、情怀要深、思维要新、视野要广、自律要严、人格要正。

“概论”课教师要“坚持正确政治方向”，立足“概论”课课堂教学，按照习近平总书记“守好一段渠、种好责任田”的要求，抓好马克思主义的正面教育和引导。不仅要告诉学生理论是什么，还要讲清楚为什么，用深刻的说理，深邃的思想才能吸引学生，征服学生。
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